ZARZADZENIE NR 120.26.2024
WOJTA GMINY KLESZCZOW

z dnia 19 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia planu opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnego dla opiekunéw dziennych
sprawujacych opieke nad dzie¢mi w wieku do lat 3

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40,
572, 14631 1688), art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U.
72024 r. poz. 338) oraz § 7 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrze$nia
2023 r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023 r. poz. 2121)

zarzadza sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny dla opiekunow dziennych sprawujacych
opieke nad dzie¢mi w wieku do lat 3, stanowiacy zatacznik do niniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Referatu Zdrowia, Oswiaty, Kultury i Promocji.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Wéjt Gminy Kleszczow

Stawomir Chojnowski
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Zatgcznik do zarzadzenia Nr 120.26.2024

Wojta Gminy Kleszczow z dnia 19 marca 2024 r.

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny dla opiekunow dziennych sprawujacych opieke nad dzie¢mi
w wieku do lat 3

I. Wprowadzenie

Zgodnie z obowigzujacym Rozporzadzeniem Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 19 wrzesnia
2023 r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 okreslone zostaty standardy
dotyczace pracy z dzieckiem oraz bezpieczenstwa dzieci do lat 3 znajdujacych sie pod opieka opiekunow
dziennych zatrudnionych przez Gming Kleszczow.

Dokument reguluje tez zasady organizacji pracy, monitoringu oraz wspoélpracy opiekunow dziennych
sprawujacych opieke zrodzicami. Z opublikowanych przepiséw wynika, Zze osoby sprawujace opieke nad
dzie¢mi maja zapewni¢ komfortowsg i bezpieczng atmosfere:

W szczegolnosci przez towarzyszenie spoteczme itowarzyszenie dziecku w rozwoju charakteryzujgce sie
podmiotowym traktowaniem dziecka, okazywaniem szacunku, podejmowaniem niedyrektywnych dziatan,
nawigzywaniem pozytywnych relacji i budowaniem zaufania dziecka”.

Do obowigzkéw opiekuna nalezy podejmowanie dziatan zwigzanych zrozwojem u dzieci umiejgtnosci
motorycznych ijezykowych, kompetencji poznawczych isensorycznych oraz umiej¢tnosci samoobshugi.
Okreslone w rozporzadzeniu standardy dotyczace bezpieczenstwa dzieci obejmuja: procedury zapobiegania
wypadkom podczas pobytu dzieci w instytucjach opieki, a takze rozprzestrzenianiu si¢ chorob wsrod dzieci
i dziennych opiekunow, procedury postepowania w razie wypadku dziecka oraz procedury okreslajace zasady
pobytu.

Zgodnie zpowyzszymi wytycznymi uopiekunow dziennych zostaly wypracowane ,,Standardy opieki
sprawowanej przez opiekundow dziennych nad dzie¢mi w wieku do lat 3”, do ktérych przestrzegania
zobowigzani sg opiekunowie dzienni, rodzice i dzieci.

II. Podstawa prawna

Plan opracowano w oparciu o:

*Ustawe z dnia 4 lutego 2011 o opiece nad dzie¢mi do lat 3;

* Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3

*Konsultacje z rodzicami i opiekunami.

I11. Cele zaje¢ opiekunczych, wychowawczych i edukacyjnych.

1.Cele opiekuncze i wychowawcze:

-Ksztaltowanie umiejetnosci samoobstugowych i nawykow higienicznych;

-Stwarzanie warunkow do rozbudzania wyobrazni i fantazji;

-Biezace informowanie rodzicow o sukcesach dzieci i funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej;
-Dbatos$¢ o harmonijny rozwoj dziecka;

-Wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym;
-Zagwarantowanie poczucia mitosci, bezpieczenstwa i pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej;

-Stwarzanie warunkow do rozwijania samodzielnosci dzieci, motywowanie do samodzielnego
podejmowania dziatan;

-Rozbudzanie umiejetnosci poznawania zjawisk w otoczeniu dziecka;
-Wyrabianie wlasciwych kontaktéw spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzie¢mi w grupie;

-Zapewnienie dziecku opieki i warunkow bytowych zblizonych do warunkow domowych;
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-Uwzglednianie indywidualnego rozwoju psychofizycznego dzieci, wzmacnianie poczucia ich wartosci.

2.Cele edukacyjne:

*Wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, ogladanie bajek edukacyjnych,

opowiadanie ilustracji;

*Rozbudzanie aktywnosci plastycznej, muzycznej i ruchowej dzieci;

*Ksztaltowanie umiejetnosci technicznych dziecka: budowanie, organizowanie zabaw konstrukcyjnych;

*Wdrazanie zabaw edukacyjnych i tworczych celem rozwijania intelektu oraz osiggania sukcesoéw dzieci;

*Rozwijanie mowy dziecka poprzez poszerzanie zasobu stow, komunikacje interpersonalng;

*Rozwijanie motoryki matej i duzej u dziecka; ¢wiczenia reki i ¢wiczenia fizyczne.

IV. Standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 dotyczg:

1.Pracy z dzieckiem;

2.Bezpieczenstwa dzieci;

3.0rganizacji pracy, rozwoju i bezpieczenstwa w punkcie opieki dziennej;

4. Monitoringu i ewaluacji;

5.Wspotpracy opiekundéw dziennych z rodzicami lub opiekunami prawnymi.

Zadania Sposob realizacji Cele
Adaptacja dzieci ‘Przeprowadzenie rozmowy z ‘Nawigzywanie przyjaznych
w punkcie opieki rodzicami nt. dzieci, ich zachowan, kontaktoéw z dzieémi,

dziennej potrzeb, diety, -Aklimatyzacja dzieci,

-Zabawy integracyjne, oswajanie ‘Poznawanie zachowan
7 otoczeniem, 1 upodoban dziecka.
‘Biezacy i systematyczny kontakt
rodzicow
z opiekunem dziennym w celu
uzyskania informacji o funkcjonowaniu
dziecka w punkcie opieki dziennej
Wspolpraca ‘Rozwigzywanie sytuacji problemowych | -Pozyskiwanie biezacych

z Rodzicami

1 konfliktowych celem budowania
wlasciwych relacji dziecko - dziecko;
dziecko — opiekun,

Zapoznanie si¢ rodzicow z aktualnymi
informacjami na temat sprawowanej
opieki,

‘Wyrabianie u rodzicow nawyku
informowania opiekuna dziennego
o nieobecnosci dziecka,

-Natychmiastowe informowanie
rodzicdw o ztym samopoczuciu dziecka,
rozwijajacej si¢ infekeji,

‘Przestrzeganie zasad odbioru dziecka
przez osoby zgloszone przez rodzicow.

informacji o niedyspozycji,
przezigbieniu czy chorobie
zakaznej dziecka,

-‘Poznanie oczekiwan rodzicow.
‘Biezace informacje

o dziatalnos$ci opiekuna
dziennego

Czynnosci
samoobstugowe,
utrwalanie nawykow

-Opiekun dzienny posiada aktualne
badania sanitarno-epidemiologiczne,
‘Nabywanie umiejetnosci

‘Wdrazanie
1 ksztaltowanie czynnosci
samoobstugowych
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higienicznych.

samodzielnego spozywania positkow,
utrwalanie nawykow higienicznych,
-Nauka wlasciwego zachowania si¢ przy
stole,

‘Wdrazanie do samoobstugi przy myciu,
ubieraniu i rozbieraniu si¢, korzystaniu
z toalety,

-Sygnalizowanie potrzeb
fizjologicznych,

‘Nauka mycia ragk, zachowania
czystosci,

-Sprzatanie zabawek po zabawie.

1 nawykdéw higienicznych.

Rozwoj spoteczny

‘Wdrazanie do zgodnej zabawy,
zyczliwych kontaktow miedzy dzie¢mi

1 opiekunami,

‘Poznanie 1 przestrzeganie zasad
bezpiecznej zabawy,

‘Wyrabianie wlasciwych reakcji dziecka
na zwrdcong przez opiekuna uwage
dotyczaca niewtasciwego zachowania
sig,

-‘Proby stosowania zwrotow
grzeczno$ciowych,

‘Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych
przy wsparciu opiekundéw, poznanie

1 przestrzeganie zasad bezpiecznej
zabawy.

‘Ksztattowanie nawykow
zgodnych relacji w grupie
réowiesniczej, w kontakcie
z opiekunami.

Rozwdj emocjonalny

-Zabawy integrujace dzieci,
‘Pozytywne wzmacnianie - przytulanie,
chwalenie, glaskanie,

-Stwarzanie milej, przyjaznej atmosfery
w grupie,

‘Witanie si¢ 1 zegnanie (machanie
raczka, pa, do milego zobaczenia),
‘Nauka 1 stosowanie form
grzeczno$ciowych - prosze , dzigkuje,
przepraszam.

‘Przyjazna atmosfera

w grupie rowiesniczej buduje

1 wzmacnia zespot,
‘Ksztaltowanie wlasciwych
zachowan i stosowanie form
grzecznosciowych,
‘Nagradzanie poprzez
pozytywne wzmacnianie,
‘Rozbudzanie w dzieciach checi
kontaktu z innymi.

Rozwd¢j fizyczny

-Ogolnorozwojowe ¢wiczenia i zabawy
ruchowe,

-Zabawy nasladowcze przy muzyce,
‘Rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j
poprzez zabawe

-Cwiczenia i zabawy -malowanie,
ugniatanie, przyklejanie

‘Prawidlowa sylwetka podczas
chodzenia i siedzenia,

-Ksztaltowanie prawidtowej
postawy ciata,
‘Rozwoj sprawnos$ci ogolne;.

Rozwdj sensomotoryki

-Zabawy tworcze — rysowanie, lepienie,
ugniatanie,
-Szeregowanie klockow, ustawianie od

‘Usprawnianie ruchow reki,
‘Ksztaltowanie wyobrazni,
‘Ksztattowanie koncentracji
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najmniejszego do najwigkszego i
odwrotnie,

-Zabawy z wrzucaniem, nawlekaniem,
dopasowywaniem, przektadaniem,
wyjmowaniem.

uwagi,
‘Ksztaltowanie koordynacji
wzrokowo- ruchowe;j.

Rozwdj mowy

-Stuchanie 1 ogladanie bajek,

‘Dobor zabaw wptywajacych na

i myslenia. -Zabawy rozwijajagce mowe dziecka — atrakcyjnqéc' zajec, )
czytanie bajek , krotkich opowiadan ‘Usprawnianie narzagdow
wierszykow, artykulacymych mowy,
.Ogladanie ilustracji i nazywanie rzeczy, | 'Doskonalenie poprawnej
roélin i zwierzat, wymowy dziecka.
‘Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych
z wykorzystaniem ksigzek, ilustracji,
wlasnych obserwacji,

-Stuchanie 1 nauka piosenek
dziecigcych.
Bezpieczenstwo ‘Podmiotowe traktowanie dzieci, -Zapewnienie bezposredniego
dziecka -Okazywanie szacunku, bezpieczenstwa dzieci,

‘Rozmowy dotyczace bezpieczenstwa,
‘Nawigzywanie pozytywnych relacji
‘Budowanie zaufania u dzieci,

‘Wypracowanie procedury
przyprowadzania 1 odbierania

Dzieci od opiekuna dziennego,
zawierajacg w szczegolnosci: odbidr
przez osoby upowaznione (imienne
oswiadczenia),

-Zabawki, sprzet zabawowy 1 wszelkie
urzadzenia spetniajg wymagania
bezpieczenstwa i higieny oraz posiadaja
niezbedne atesty/certyfikaty.

-Opiekun dzienny ma aktualne
(uzupehiane raz na dwa lata)
przeszkolenie w zakresie udzielania
dziecku pierwszej pomocy,

‘We wszystkich sytuacjach zagrozenia
zdrowia lub zycia dziecka, kazdorazowo
powiadamia si¢ rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka oraz wzywa si¢
pogotowie

-‘Placéwka zapewnia wielko$¢
powierzchni zgodnie z aktualnie
obowigzujacymi przepisami prawa,
powierzchnia wynosi od 4 m? na kazde
dziecko.

-Stata opieka nad nimi podczas
pobytu dziecka
u opiekuna dziennego.

V. MONITORING I EWALUACJA

1.Przeprowadzanie, co najmniej raz w roku, analizy satysfakcji rodzicow w zakresie $wiadczonych ustug;

2.Przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, weryfikacji realizacji celow;
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3.Przeprowadzanie, co najmniej raz na dwa lata, przez gming Kleszczow oceny pracy i ewaluacji pracy
opiekunow dziennych sprawujacych opieke, zuwzglednieniem w szczegoélnosci postawy, zaangazowania,
relacji z dzie¢mi i rodzicami, organizacji pracy, rzetelnosci
i odpowiedzialnosci.

VL. PRZYKELADOWY PLAN DNIA

6.30 - 8.00 Przyjmowanie dzieci do opiekuna dziennego.

Zabawy integracyjne oraz zabawy ruchowe ze $piewem.

8:30 — 9:30 Sniadanie (jedzenie zapewnia we wlasnym zakresie rodzic dziecka.

Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku. Nabywanie przez dzieci umiejetnosci samodzielnego
1 estetycznego spozywania positku. Mycie rak przed i po positku.

9:30 — 12.00 Kontynuacja zadan wychowawczo-opiekunczych i edukacyjnych itp.
12:00 - 13:00 Obiad. Mycie rak przed i po positku.

Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku Nabywanie przez dzieci umiejetnosci samodzielnego
i estetycznego spozywania positku.

13:15 — 14.00 Lezakowanie, odpoczynek dzieci.
14:00 - 14:30 Podwieczorek.

Karmienie dzieci i pomoc przy spozywaniu positku. Nauka umiejetnosci samodzielnego spozywania positku
oraz mycia rak.

14:30 — 17:00 Zabawy swobodne dzieci pod opieka opiekuna.

Wspdlne sprzatanie sali. Odbior dzieci przez rodzicow.
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